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Introduction 

 
Acteur résolument ancré dans le paysage européen et international de la transfusion, l’EFS participe tout au 
long de l’année à de nombreuses études, enquêtes et partenariats qui nous permettent de mieux comprendre 
le paysage transfusionnel de nombreux pays, en Europe et au-delà. 
 
Ces informations sont précieuses, car elles sont un outil de connaissance, de comparaison et d’inspiration, par 
la mise en regard des spécificités, forces et faiblesses de pratiques transfusionnelles nationales, propre à une 
démarche de benchmark.  
 
L’Europe de la transfusion est né de la volonté de partager cette connaissance avec l’ensemble des 
collaborateurs de l’EFS, par-delà les spécialités et les centres d’intérêt, en dressant un tableau d’ensemble 
synthétique et accessible de notre environnement européen, à l’aide de données récentes et fiables. 
 
Quinze pays européens ont donc été sélectionnés pour cette étude : ce sont nos plus proches voisins, et leur 
niveau de développement économique et sanitaire est comparable à la France. Sauf exception, les données 
présentées concernent l’année 2009. 
 
Ce « tableau de bord », qui sera remis à jour chaque année à l’aide des données nouvellement disponibles, est 
entièrement réutilisable dans le cadre de vos activités.  
Il est cependant rappelé que, malgré le souci de vérification et de croisement des sources, certaines données 
n’ont pas de valeur officielle, et des erreurs peuvent subsister. 
 
Des informations complémentaires sont également disponibles sur simple demande auprès de la DEP. 
 
 

  



L’Europe de la transfusion – Avril 2012 

3 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

Première partie : 
 
 

Comparaison des systèmes 
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1. Systèmes de santé 
 
L’Europe connaît essentiellement deux types de systèmes de santé : 

- Le modèle financé majoritairement par l’impôt existe de longue date dans les pays nordiques, l’Irlande 
et le Royaume-Uni et de façon plus récente dans les pays du sud comme l’Espagne, le Portugal et 
l’Italie.  

- Pour sa part, le système d’assurance maladie obligatoire (AMO) est retrouvé en Allemagne, Autriche, 
Belgique, Luxembourg, Pays-Bas, Suisse et en France, et depuis une dizaine d’années, en Europe de 
l’Est. 

 
Le système d'assurance maladie dans l'Union européenne relève de traditions nationales profondément 
ancrées. Les 27 États membres se trouvent néanmoins confrontés aux mêmes défis de Santé Publique – 
vieillissement de la population, exigences sanitaires de plus en plus élevées, etc. – qui ne tendent à accroître  
la part des dépenses de santé dans le PIB. 
Celle-ci s’élève de 11,9 % du PIB en France à 9,05 % du PIB en Finlande. Les dépenses consacrées à la santé, en 
euros courants par habitant, varient entre 5200 euros en Suisse et 2183 euros en Espagne.   
 
Le nombre absolu des hôpitaux est lui aussi très variable en Europe : il est de plus de 3 000 en France et en 
Allemagne et de 59 au Danemark.  Le nombre de lits d’hôpitaux pour 1 million d’habitants se situe à 8,2 en 
Allemagne, et à 2,8 en Suède. Enfin la durée moyenne de séjour en hôpital varie de à 12 ,8 jours en France à 
4,8 jours au Danemark. 
 
Les variations dans les systèmes de soins en Europe sont donc bien réelles, et peuvent avoir un rôle sur les 

pratiques de prescriptions et d’utilisation des PSL.  

 

2. Etat de santé : des populations distinctes 
 
La comparaison des données démographiques entre les États européens considérés permet de mettre en 
lumière des différences significatives.  
 
Ainsi le taux de mortalité brut se situe à 6,5 pour 1 000 en Irlande contre 10,4 pour 1 000 en Allemagne. 
 
L’espérance de vie à la naissance est relativement comparable, et varie pour les hommes entre 76,6 ans en 
Finlande et 79,9 ans en Suède, et pour les femmes elle se situe entre 82,5 ans en Irlande et 85 ans en France.  
L’espérance de vie en bonne santé varie plus fortement entre les différents pays : elle est la moins bonne pour 
les deux sexes en Allemagne (56,7 ans pour les hommes et 57,7 ans pour les femmes à la naissance) et la 
meilleure en Suède (70,5 pour les hommes à la naissance et 69,5 pour les femmes). On doit cependant 
rappeler que cet indicateur est fortement dépendant des pratiques médicales nationales  (un pays où 
l’hospitalisation est plus pratiquée « crée » statistiquement plus de malades).  
 
Ces indicateurs sont à mettre en regard avec le vieillissement de la population, plus ou moins accentué d’un 
pays à l’autre : la population âgée de 65 à 79 ans et de plus de 80 ans représente en Allemagne 
respectivement 15,4 et 5% de la population, 14,5 et 5,% en Italie, contre 11,4 et 5,1 % en France, et seulement 
8,3 et 2,7% en Irlande. 
 
Parmi les principales causes de mortalité, la mortalité par cancer pour 100 000 habitants s‘établit à 275,5 en 
Italie et à 188 en Irlande, et la mortalité par pathologie cardio-vasculaire varie de 432,2 en Allemagne à 217,4 
en Irlande. 
 

Ces variations de la répartition des classes d’âge, de l’espérance de vie en bonne santé et de l’incidence des 

pathologies nécessitant un recours aux produits sanguins labiles peuvent expliquer en partie la disparité de 

l’utilisation des produits sanguins labiles en Europe. 
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3. Les systèmes de transfusion sanguine en Europe 
 
En Europe, les établissements du sang ne font pas l’objet d’une distribution homogène : en Italie, par exemple, 
la répartition est décentralisée on en compte près de 400 qui sont situés au sein de centres hospitaliers ; à 
l’inverse, les Pays-Bas ne comptent que 4 centres régionaux et le Royaume-Uni, 4 centres nationaux et 25 
unités régionales.  
 
- En Allemagne, la collecte, la préparation et la qualification des PSL sont réparties entre les Croix-Rouges 

régionales, les établissements du sang hospitaliers universitaires, régionaux ou locaux, les banques de sang 
privées, les centres de plasmaphérèse privés pour le fractionnement et le centre des armées. Un système 
de dons volontaires coexiste avec un système de dons rémunérés. La Croix Rouge collecte environ 80% des 
dons, mais est en concurrence avec les autres acteurs. 

- En Autriche, le système transfusionnel repose sur la Croix Rouge (deux tiers du total) et pour un tiers sur 
les banques hospitalières  (un tiers). On trouve également des centres privés de plasmaphérèse pour le 
fractionnement. 

- En Belgique, le service national de Transfusion sanguine est presque dans sa totalité sous la responsabilité 
des deux composantes régionales de la Croix Rouge. Il existe également 4 ETS non affiliés à la Croix Rouge, 
dont le centre des armées. Les donneurs de sang sont bénévoles.  

- Au Danemark, l’organisation de la transfusion est décentralisée et chaque grand hôpital est pourvu d’un 
centre de transfusion, avec une coordination au niveau des 5 régions. Ce pays détient le record mondial de 
donneurs de sang rapporté à sa population.  

- En Espagne, une organisation décentralisée a été mise en place et il existe désormais 24 ETS dans les 17 
régions autonomes.  

- En Finlande l’organisation de la transfusion sanguine est assurée par la Croix-Rouge. Il existe 17 ETS : 1 ETS 
national, 4 ETS régionaux et 12 ETS locaux.  

- En Irlande, le système transfusionnel est public et centralisé. Il est organisé par un service national de 
transfusion sanguine. Il existe un centre national et 7 ETS sur le territoire.  

- En Italie, la loi de 2005 a réorganisé les activités de transfusion en créant un réseau de centres hospitaliers 
dans chaque région administrative. Sur le territoire des 21 régions administratives, on retrouve un total de 
326 ETS. Dans chaque région, il existe un centre coordinateur.  

- Au Luxembourg, la Croix Rouge est seule responsable de l’organisation de la transfusion. 

- En Norvège, la Croix Rouge est responsable de l’organisation de la transfusion, en lien avec les autorités 
hospitalières régionales et locales. 

- Aux Pays-Bas, depuis 1999, les acteurs de la transfusion sanguine ont fusionné pour donner naissance à la 
fondation « Sanquin ». Dans le pays, il existe actuellement 4 ETS régionaux autonomes qui sont 
responsables de la collecte et de la préparation des PSL. Le fractionnement du plasma est réalisé par 
Sanquin Plasma Products.  

- Au Royaume-Uni, l’autorité nationale, la NBS (National Blood Service), a la compétence sur l’ensemble de 
la chaîne du sang dans les 4 régions (Angleterre et nord du, et sud du Pays de Galles , Ecosse, Irlande du 
Nord). En raison du risque de diffusion du nouveau variant de la maladie de Creutzfeldt Jacob, les autorités 
sanitaires britanniques ont décidé de procéder à l’importation de la quasi-totalité du plasma délivré, en 
provenance des Etats-Unis.  

- En Suède,  le système de transfusion est décentralisé et intégré aux hôpitaux. Il existe 29 ETS régionaux et 
locaux.  
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- En Suisse, le système de transfusion est placé sous la responsabilité du Service de Transfusion de la Croix 
Rouge Suisse, qui fédère les croix rouges locales et banques hospitalières des 13 cantons. 

 

Tableau 1 : Différents types d’organisation des systèmes de transfusion sanguine  

 

Mixte dans un contexte de compétition Allemagne 

Quasi-nationale et centralisée Belgique 

Décentralisée régionale ou locale 
 

Danemark, Espagne, Autriche, 
Suisse, Norvège 

Nationale centralisée sous la responsabilité directe 
du gouvernement 

France, Royaume-Uni, Irlande, 
Pays-Bas 

Nationale centralisée sous la responsabilité de la 
Croix-Rouge Finlande 

Décentralisée hospitalière Italie, Suède 

 

Désormais, tous les États disposent d’une autorité de contrôle en matière de transfusion sanguine : l’Afssaps 
en France, le Paul Ehrlich Institut en Allemagne… 

 

Malgré l’existence d’un socle réglementaire européen commun, les organisations de la transfusion sanguine 

sont donc tout sauf équivalentes entre les différents pays d’Europe.  

 

4.  Politique de dons 
 
L’approche du don est loin d’être identique dans tous les pays d’Europe. La question de la rémunération se 
pose puisqu’en Allemagne et en Autriche les donneurs peuvent être rémunérés ce qui n’est pas le cas dans 
tous les autres pays.  
 
Le nombre des donneurs pour 1 000 habitants varie de 21 au Luxembourg  à 48,7 au Danemark.  
 
C’est en Espagne et en France que l’on trouve le pourcentage le plus important de nouveaux donneurs (24,8% 
25,1%), et au Luxembourg, au Danemark et en Suisse qu’il est le plus faible (respectivement 11,2 %, 11,7% et 
11,7 %).  
 
L’âge limite du don n’est pas non plus identique (65 ans dans la plupart des cas, parfois jusqu’à 70 ans avec 
l’autorisation d’un médecin). C’est aussi le cas du délai entre deux dons de sang total (non défini par la loi aux 
Pays-Bas, de 8 à 16 semaines dans les autres pays).  
 
On peut tenter de dessiner une typologie des pratiques de collecte : 

- Collecte principalement de sang total, aphérèse peu développée : Danemark, Finlande, Norvège 
- Collecte de sang total, aphérèse plaquettaire: Irlande, Royaume-Uni 
- Collecte de sang total, aphérèse simple uniquement: Autriche, Luxembourg, Pays-Bas, Suède 
- Collecte de sang total, aphérèses simples et combinées : Allemagne, Belgique, Espagne, Italie, Suisse, 

France 
 
L’Allemagne et les Pays-Bas se distinguent par une pratique très développée de la plasmaphérèse, en vue du 
fractionnement. 
 
Le taux de prélèvements de sang total pour 1 000 habitants s’établit de 35,5 unités en Irlande à 67,2 unités au 
Danemark.  
L’Irlande et le Royaume-Uni ont fait le choix de l’abandon ou du prélèvement de plasma sur leur territoire, 
remplacé par l’importation de plasma en provenance des Etats-Unis.  
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Dans les autres pays, le taux de prélèvement de plasma par aphérèse simple pour 1 000 habitants est minime 
au Danemark, en Finlande, en Norvège et en Suisse, alors qu’il atteint 16.6 litres aux Pays-Bas et 21,5 litres en 
Allemagne.  
Le taux de prélèvement de plaquettes par aphérèse simple varie entre 0,06 unités pour 1000 habitants au 
Danemark et 2,66 unités pour 1000 habitants en Autriche.  
 

On observe donc des pratiques et niveaux de prélèvements très variables, liés à des spécificités et 

contraintes locales (par exemple fort mouvement associatif au Danemark, choix de l’importation du plasma 

au Royaume-Uni et en Irlande…). Ces disparités sont à mettre en regard des pratiques transfusionnelles 

nationales. 

  

 
5.  Indications transfusionnelles 
 
Lorsqu’on examine l’ensemble des données transfusionnelles en Europe, on constate qu’il existe encore des 
taux et des modes d’utilisation de produits sanguins très différents, même si ce phénomène commence à 
s’estomper.  
 
Le nombre d’unités de PSL utilisés pour 1 000 habitants varie du simple au double, de 78 en Allemagne et au 
Danemark, 69 en Suède, 46 en France, à 43 en Espagne et aux Pays-Bas. 
 
Pour les CGR, ces chiffres sont de 60 unités pour 1000 habitants au Danemark, 58 en Allemagne, 36,2 en 
France, et 32,8 aux Pays-Bas.  
Pour les PFC, ils sont de 15 unités pour 1000 habitants en Allemagne, 11,6 au Danemark, 11,2 en Suède, 5,7 en 
France, et 5,15 au Royaume-Uni.  
 
Enfin, pour les plaquettes, ils sont de 7,5 unités pour 1000 habitants, 6,4 en Belgique, 6 au Danemark, 5,7 en 
Allemagne, et 3,4 en Italie.  
 
Le pourcentage de plaquettes qui proviennent de techniques d’aphérèse (simple et combinée) est de 70,9 % 
en France, contre 61,8 % en Allemagne, et 7 % aux Pays-Bas.  
 
On constate donc que la France se situe dans la fourchette basse des pays considérés pour l’utilisation des PSL.  
 
Les disparités considérables de consommation mettent en lumière des pratiques transfusionnelles 

divergentes, pour des populations pourtant confrontées à des pathologies similaires.  
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Deuxième partie : 

L’Europe de la transfusion en chiffres 
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